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Ban hanh K¢é hoach diéu tri viém gan vi rat C & ngwoi nhiém HIV va ngudi 6
hanh vi nguy co cao giai doan 2024 — 2026

BO TRUONG BO Y TE

Cdan cit Nghi dinh s6 95/2022/ND CP ngay 15 thang 11 nam 2022 cua Chinh
phii quy dinh chitc ndng, nhiém vu, quyén han va co cdu té chirc ciia Bo Y té;

Cdn cir Quyét dinh s6 1246/0P-TTg ngay 14 thang 8 nim 2020 cia Thii tuéng
Chinh phii phé duyét Chién liwge Quéc gia cham dirt dich bénh AIDS vao ndm 2030;

Cdn cik Quyét dinh s6 4531/QP-BYT ngay 24/9/2021 ciia Bo Y té vé ban hanh
Keé hoach phong chong bénh viém gan vi rut giai doan 2021-2025;

Theo d@é nghi ciia Cuc truéng Cuc Phong chong HIV/AIDS.
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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Poc lap - Tu do - Hanh phuc

KE HOACH
Piéu tri viém gan vi rit C ¢ nguoi nhiém HIV va ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao
giai doan 2024 — 2026
(Kem theo Quyét dinh s6 3286 /OP-BYT ngay 05 thang 11ndm 2024 ciia Bo Y 1é)

Phén 1

TINH HINH DICH HIV VA KET QUA PIEU TRI VIEM GAN VI RUT C
TREN NGUOI NHIEM HIV, NGUOI CO HANH VI NGUY CO CAO

I. TINH HINH DICH HIV VA VIEM GAN VI RUT C TAI VIET NAM

Dén hét thang 12/2023, toan qubc c6 gan 250.000 ngudi nhidém HIV con song.
S liéu giam sét cho thdy dich HIV/AIDS ¢é xu hudng gia ting & mot sé dia phuong;
ty 1¢ nhiém HIV trong nhém nghién chich ma tiy van con & mirc trén 9.06%; déc biét,
ty 1¢ nhiém HIV trong nhom nam ¢6 quan hé tinh duc dong gidi (MSM) ¢ xu huéng
tang rat nhanh trong nhitng ndm gan day (tir 3,95% nam 2011, 1én 5,1% nam 2015 va
12,5% nam 2022). S6 MSM chiém khoang 48.7% trong sé nguoi nhiém HIV duge
phat hién nam 2023, chi yéu ¢ do tudi tré tir 16-29 tudi chiém 46,7%, dac biét 1a cong
nhén cac khu céng nghiép va hoc sinh, sinh vién (ca biét c6 tinh chiém dén 80% tong
s6 truong hop nhiém HIV duoc phat hién).

Trong sb liéu giam sat phat hién hang nim, nhiém HIV dang duoc tré hoa
nhanh va dudng lay chu yéu qua quan hé tinh duc khong an toan, dac biét 1a quan hé
tinh duc dong gi¢i nam. Nhom tudi 16-29 chiém ty 1¢ cao trong sé nhimg ca phat hién
méi nam 2023 (46,7%). Phan tich dudng lay trong nhom tudi nay cho thay, 86,8% lay
qua dudng tinh duc, dbi twong 1a nam quan hé tinh duc dong giéi chiém 70,3% trong
sd nhiing ca m&i phat hién trong do tudi nay [8].

Bénh viém gan vi rit B, C la bénh truyén nhiém pho bién gdy hau qua nghiém
trong vé sirc khoe do cac bién ching ctia viém gan vi rat. Nguoi nhiém vi rit viém gan
vi rit C chii yéu gip & ngudi 6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV. Duong lay truyén
cua vi rat viém gan vi rut C tuong ty nhu duong lay truyén cua HIV, bao g@)m qua
duong mau, quan hé tinh duc khong an toan, nhat 1a nam quan hé tinh duc dong giéi
nam, lay truyén tir me sang con (4-8%). Vi rit viém gan C nhan Ién & mang té bao
nhan, khong nhén 1én & trong nhan té bao, khong tich hgp vao DNA vat chi nhu vi rut
HIV hay vi rat viém gan B. Déy chinh 13 co s& dan dén kha nang diéu tri khoi bénh
viém gan vi rat C man tinh. Hién nay chua c6 véc xin du phong bénh viém gan vi rat
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C. Céc can thiép du phong viém gan vi rit C ch yéu la can thiép giam hai cho quan
thé ¢6 nguy co cao, giam nguy co phoi nhidém véi vi rat trong méi truong y té, gido
duc va tu van vé phong bénh, xét nghiém phat hién vi rit viém gan vi rit C dinh ky &
ngudi co nguy co cao dé chan doan va diéu tri som.

Viét Nam 1a mot trong nhitg qubc gia ¢6 ty 1¢ nhidm vi rat viém gan B va vi
rat viém gan C cao trén toan cau va dimg thir nam trong sé 10 qudc gia c6 ty 1¢ bi ung
thu gan cao nhat thé giGi [5]. Cac nghién ctru gan day cho thdy ty 1¢ nhiém vi rat viém
gan C man tinh trén tan b dan s6 14 1%, trén ngudi nhiém HIV khoang 34.,4% (dao
dong tir 26%- 44%) [5]. Theo két qua mo hinh udce tinh gdnh nidng bénh tat do vi rut
viém gan B va C dugc BO Y té va T6 chuc Y té Thé gidi thuc hién nam 2017, udce tinh
¢6 khoang 7.8 triéu ngudi nhiém vi rit viém gan B man tinh va khoéng gan 1 triéu
ngudi nhiém vi rat viém gan C man tinh [5]. Trong s6 nay c6 khoang 86.000 ngudi
nhiém HIV ¢6 ddng nhiém viém gan vi rit C. Dy 1a nguyén nhan dan dén khoang
80.000 truong hop xo gan va ung thu biéu mo té bao gan va khoang 40.000 trudng
hgp tr vong hang nam va c6 xu huéng tiép tuc gia tang [5].

I1. Két qua diéu tri viém gan vi rit C & nguoi nhiém HIV va ngudi c6 hanh
vi nguy co cao tai Viét Nam

1. Tong quan veé diéu tri viem gan vi rut C

- Phan 16n ngudi nhiém vi rat viém gan C khong ¢6 triéu chimg 14m sang cho
dén khi c6 biéu hién xo gan. Ddi khi ¢6 mét moi, chén an, day bung, dau nhe ha suon
phai, réi loan tiéu hoa.... Ngudi nhiém HIV khi dong thoi nhiém vi rat viém gan C, dé
chuyén thanh viém gan vi rat C man tinh, tang nguy co chuyén sang xo gan, nguy co
ung thu gan tién phat va bénh gan giai doan cudi [4]. [11]. [12].

- Muc tiéu ctia didu tri viém gan vi rat C nham loai trir vi rat viém gan C ra khoi
co thé ngudi bénh dat duoc dap tng vi rat bén virng. ngin ngira viém gan tién trién, xo
hoa gan, xo gan, ung thu gan nguyén phat, biéu hién ngoai gan niang va tir vong ciing
nhu du phong lay nhiém vi rat viém gan C trong cdng dong. Nguoi bénh dong nhiém
HIV/viém gan vi riit C can duoc diéu tri dong thoi cia HIV va diéu tri viém gan vi rat C
vi viée ton tai hai can bénh nay sé thuc déy tién trién nang ciia bénh. Viéc khong diéu tri
mot trong hai bénh déu dan dén nguy co ngudi bénh tir vong vi bénh con lai. Bén canh
do, ¢6 su twong tac thude gitra cac thuéc ARV diéu tri nhiém HIV va thude diéu tri viém
gan vi rat C. Chinh vi vay, viéc lua chon céac phac do diéu tri khong c6 tuong tac thude
dbi voi cac truong hop dong nhiém HIV/viém gan vi rat C 1a rat can thiét.

- Ty 1é tr vong & ngudi nhiém HIV da giam dang ké do viéc mo rong diéu tri
thuéc ARV. Piéu tri ARV lam giam tién trién nhiém viém gan vi rut C nhung ty 1é
bién chtrng viém gan vi rut C van rat cao néu khong diéu tri viém gan vi rat C kip thoi
[4]. Ngay ca ¢ nguoi da dugce diéu tri thudc ARV va ¢6 tai luong HIV dudi ngudng trc
ché thi nguy co xo gan mét bu van cao & ngudi dong nhiém HIV/viém gan vi rat C néu
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khong dugc diéu tri viém gan vi rat C. Nam 2016, To chirc Y té thé giéi khuyén cao
cac qudc gia can ting cuong diéu tri viém gan vi rat C trén ngudi bénh dong nhiém
HIV dé duy tri thanh qua ctia chuong trinh diéu tri HIV [15].

- Phac dd diéu tri viém gan vi rt C hién duoc Bo Y té ban hanh tai Quyét dinh
s6 2855/QD-BYT ngay 25/9/2024 vé “Hudng dan chan dodn va diéu tri bénh viém gan
vi rit C” [6]. Déi véi nguoi bénh HIV, do van dé tuong tac thube nén cac phac do
ARV diéu tri nhiém HIV hién chu yéu la phac do tdi wu v6i thanh phan la thude
dolutegravir. Phac do nay dugc quy dinh tai Quyét dinh s6 5968/QP-BYT ngay
31/12/2021 cta Bo Y té vé ban hanh Hudng dan cham séc va diéu trji HIV/AIDS véi
viée tdp trung phac dd didu tri viém gan vi rat C trén ngudi bénh dong nhiém
HIV/viém gan [7]. Mic dii chwa ¢ vic xin phong bénh viém gan vi rit C, nhung véi
cac phac do diéu tri hién c6, bénh viém gan vi rat C ¢6 thé duoc chira khoi hoan toan.
Cac phac do sir dung thude khang vi rut truc tiép (Direct Acting Antivirals - DAAS)
thé hé mai duge st dung don gian véi thoi gian diéu tri ngan, it doc tinh va 6 ty 1€
diéu tri khoi trén 95%, dic biét mot s6 loai thude co tac dung véi tat ca cac kiéu gen.

- Tai phan 16n cac qudc gia, diéu tri viém gan vi rit C dugc 1ong ghép tai céc co
s& diéu tri HIV. Tai Viét Nam, hién c6 trén 322 co s& y té dang diéu tri cho trén
178.000 ngudi nhidm HIV. Trong do, 86% sb co s¢ y té nay dang thude cic co s¢'y té
tuyén huyén. Ngudi bénh nhiém HIV diéu tri ARV duoc sang loc xét nghiém viém
gan vi rat C, cac xét nghiém can thiét khac cho diéu tri ARV. Ciing nhu xét nghiém tai
lugng vi rut viém gan C, xét nghiém tai lwuong HIV ciing khong dugc thuc hién tai tat
ca cac co sO y té tuyén huyén ma phai chuyén dén cac phong xét nghiém thudc cac
bénh vién tinh hoac cac Vién/bénh vién tuyé'n trung uong.

2. Két qua diéu tri viém gan vi rit C & nguwoi nhiém HIV va ngwoi nguy co cao tai
Viét Nam

- Nhan thurc dugce céac tac dong cia bénh viém gan vi rut ddi voi tinh trang suc
khoe cta ngudi nhiém HIV ciing nhu xac dinh viéc méic cac bénh viém gan vi rit B, C
14 vén dé stc khoe cong ddng, ngay 14/8/2020, Thii tuéng Chinh phii ban hanh Quyét
dinh s6 1246/QD-TTg phé duyét Chién luoc qudc gia cham dit dich bénh AIDS vao
nam 2030. Theo d6, Chién lugc québc gia dé ra muc tiéu ty 1& ngudi bénh dong nhiém
HIV/viém gan vi rat C dugc diéu tri df)ng thoi ARV va viém gan dat 50% tr¢ 1én vao
nam 2025 va 75% trd 1én vao nam 2030 [14].

- Hién nay diéu tri viém gan vi rat C da duoc trién khai trén toan qudc; Quy
Bao hiém y té (BHYT) da chi tra diéu tri viém gan vi rit C cho céc truong hop diéu tri
tai cac co s& kham chira bénh BHYT tir tuyén tinh tré 1én v6i mirc thanh toan bang
50% mtrc hudng cta thé BHYT. Tuy nhién, dit liéu vé két qua diéu tri viém gan vi rit
C trén ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao va nguoi nhiém HIV tir ngudn Quy BHYT chi tra
con rét han ché.
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- Trong giai doan 2021 — 2023, Du 4n Quy toan cau phong, chéng AIDS, Lao
va Sbt rét hd trg thude diéu tri viém gan vi rat C (DAA) cho nguoi nhiém HIV va
ngudi dang diéu tri methadone dong nhiém viém gan vi rut C tai Viét Nam theo mo
hinh 16ng ghép tai cac co sé y té didu tri HIV/AIDS. Tir thang 4/2021 dén hét thang
8/2022, ¢6 16.052 ngudi bénh HIV va ngudi dang diéu tri methadone dong méc viém
gan vi rut C da dugc diéu tri viém gan vi rut C tai 210 co sé diéu tri HIV/AIDS céc
tuyén. Trong ) nay c6 226 nguoi (chiém 1,4%) duogc diéu tri tai 02 bénh vién tuyén
trung wong, 2.255 ngudi (chiém 14%) dwoc diéu tri tai 32 bénh vién tuyén tinh va
13.571 nguoi (chiém 84,6%) dugc diéu tri tai 176 co sd'y té tuyén huyén. Trong d6 ¢6
12 tinh/thanh phd két ndi diéu tri voi nguoi bénh HIV tai 18 trai giam. Nhu véy c6 thé
théy phén 16n nguoi bénh diéu tri viém gan vi rut C do Quy toan cau tai tro duoc diéu
tri tai cac co so'y té diéu tri HIV/AIDS tuyén huyén.

- Vé két qua diéu tri viém gan vi rat C: Chi c6 47% nguoi bénh tiép tuc xét
nghiém tai lwong viém gan vi rat C 1an 2 dé xac dinh hiéu qua diéu tri. Xét nghiém nay
duoc thuc hién vao thoi diém sau 12 tuan két thuc diéu tri viém gan vi rat C. Trong sb
nay c6 96,4% nguoi bénh dat SVR12 (khong phat hién duge vi rit viém gan C), duoc
khing dinh khoi bénh. Két qua cho thdy khong c6 su khac biét vé hiéu qua diéu tri
gifta céc co s& diéu tri tuyén trung wong, tuyén tinh va tuyén huyén [9]. Két qua nay
ddng thoi cho thdy viéc 16ng ghép trién khai diéu tri viém gan vi rat C tai cac co s&'y
té diéu tri HIV tuyén huyén 1a kha thi va hiéu qua. Pay ciing la co s& thuc tién cho
viéc Quy BHYT xem xét mé rong viéc chi trd didu tri viém gan vi rat C cho cac
trueong hop duoc diéu tri tai cac co s& kham chira bénh tuyén huyén.

- Trong nam 2023, Dy 4n Quy toan cau tiép tuc tai tro thude diéu tri viém gan vi
rat C diéu tri cho 8.760 ngudi nhiém HIV va nguoi diéu tri methadone. S6 lugng thude
duogc chia thanh 02 dot. Dot 1 thube duge dua vé Viét Nam vao thang 9/2023 véi sb
luong 12.456 lo (Sofosbuvir 400mg va Daclatasvir 60mg, mdi loai). Dot 2 do ¢6 mot sb
vudng méc trong qué trinh mua sam nén dén thang 2/2024 thude méi vé dén Viét Nam
voi s6 luong 13.824 lo (Sofosbuvir 400mg va Daclatasvir 60mg, mdi loai). Dén hét
30/6/2024, c6 gan 4.000 ngudi nhiém HIV va nguoi didu tri methadone nhiém viém
gan vi rat C duogc diéu tri viém gan vi rtt C tir ngudn thuée do Quy toan cau vién trg.

- Két qua bao céo vé diéu tri viém gan vi rit C theo quy dinh tai Thong tu
05/2023/TT-BYT cho thay trong nam 2023, ¢6 5.870 ngudi nhiém HIV duoc xac dinh
mac bénh viém gan vi rat C, nhung chi ¢6 975 nguoi duge diéu tri viém gan vi rat C,
chiém 16,6%.

- M6 hinh cung cép dich vu ciing cho thdy viéc phdi hop giita co s¢ diéu tri
methadone véi co s& diéu tri HIV/AIDS 1a kha thi. Co s& diéu tri methadone thuc hién
tur van, sang loc viém gan vi rt C va chuyén gui nguoi bénh c6 két qua sang loc viém
gan vi rat C dén co sé diéu tri HIV. Tai ddy, nguoi bénh duge chi dinh xét nghiém tai
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lwgng vi rat viém gan C. Truong hgp dugc chan doan nhiém vi rat viém gan C, nguoi
bénh dugc diéu tri viém gan vi rut C trong thoi gian 12 tuan hodc 24 tuan theo hudng
dan cua BO Y té. Trong thoi gian nay, co so diéu tri methadone tiép tuc tu van tuan thi
diéu tri va nhic nguoi bénh di [am x¢ét nghié¢m tai lugng vi rat viém C lan 2.

Trong khuon kho ké hoach do Quy toan cau vién trg cho Viét Nam, du kién co
26.000 ngudi nhiém HIV va ngudi diéu tri methadone nhiém viém gan vi rat C tir 18
tudi tré 1én duge Quy toan cau hd trg diéu tri viém gan vi rat C. Géi hd trg bao gbém
xét nghiém sang loc viém gan vi rut C (antiHCV) déi véi cac truong hop chua dugce
xét nghiém trude do, xét nghiém tai lugng vi rat viém gan C khi c6 két qua antiHCV
duong tinh va sau 12 tudn hoan thanh liéu trinh diéu tri viém gan vi rat C, va thude
diéu tri viém gan vi rat C. Géi hd tro nay duoc thue hién tai 39 tinh do Dy an Quy
toan cau tai trg trong giai doan 2024 — 2026.

3. Kho khan, thach thic

Mic du dat duoc cac két qua nay nhung s6 luong nguoi bénh dﬁ“)ng nhiém
HIV/viém gan vi rit C dén nam 2023 méi chi dap tmg 30% nhu cau diéu tri. C6 mot
s6 thach thire sau trong qua trinh trién khai diéu tri viém gan vi rat C cho ngudi nhiém
HIV, ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao nhiém HIV:

- Xét nghiém sang loc viém gan vi rut C (antiHCV) hién chua dugc Quy Bao
hiém y té chi tra; Phan 16n ngudi bénh mac viém gan vi rat C déu dién bién tiém tang,
khong c6 triéu ching cho dén khi xudt hién cac du hiéu ciia xo gan hay ung thu gan.
Tuy nhién, viéc cho dén thoi diém nay mdi thuc hién diéu tri thi da muon; Nguoi bénh
c6 thé tir vong vi cac bién chirng cua xo gan hodc ung thu gan. Vi vay theo hudng dan
ctia Bo Y té, tat ca nguoi nhiém HIV déu can duogc lam xét nghiém sang loc antiHCV
ngay khi dang ky diéu tri; Truong hop két qua xét nghiém antiHCV duong tinh, nguoi
bénh duoc chi dinh xét nghiém tai luong vi rat viém gan C dé khing dinh nhiém HIV.
Tuy nhién, do xét nghiém nay néu dugc chi dinh khi khong c6 triéu chimg 1am sang
nghi nhiém viém gan vi rat C thi dugc xem 1a XN sang loc, va khong duoc BHYT chi
tra. Mac du chua c6 céc dir liéu déy du, tuy nhién, két qua kiém tra, giam sat thuc té
cho thdy c¢6 mot sé lugng khong nhé nguoi bénh HIV da khong duge lam XN
antiHCV do khong c6 kha néang chi tra.

- Xét nghiém tai lugng vi rat viém gan C hién chi dugc thuc hién tai cac bénh
vién tuyén tinh, tuyén trung wong va gia thanh con cao (1.338.000 dong/xét nghiém).
Mot s tinh/thanh phd khong lam duoc xét nghiém nay ma phai chuyén sang
tinh/thanh phd khac dé thuc hién. Diéu nay khong chi han ché dén viéc chan doan
nhiém viém gan vi rat C ma con anh huéng dén viée xac dinh hiéu qua diéu tri viém
gan vi rit C. Theo quy dinh thi viéc danh gia hiéu qua diéu tri viém gan vi rit C sé
duoc thuc hién sau 12 tuan ké tir thoi diém nguoi bénh két thuc qué trinh diéu tri viém
gan vi rat C (thoi gian diéu tri viém gan vi rat C phan 16n 1a kéo dai trong 12 tuan)
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thdng qua viéc ngudi bénh 1am lai xét nghiém tai lugng vi rat viém gan C. Trudng hop
ngudi bénh c6 két qua khong phat hién duoc vi rat viém gan C thi dugc xac dinh diéu
tri khoi. Truong hop van phét hién duge vi rit viém gan C thi can duoc xem xét, danh
gia dé quyét dinh phac do diéu tri tiép theo. Thuc té, cho thdy trong sb 16.052 nguoi
bénh diéu tri viém gan vi rat C do Quy toan cau tai trg chi c6 47% ngudi lam lai xét
nghiém tai lwgng vi rit viém gan C sau khi két thuc diéu tri.

- Hién Quy BHYT chi chi tra cho diéu tri viém gan vi rut C tai cac co s¢ kham
chita bénh BHYT tuyén tinh/thanh phé va tuyén trung wong va bénh vién hang 2, trong
khi phan 16n ngudi nhiém HIV duoc diéu tri ARV tai cac co sO'y té tuyén huyén. Diéu
ndy anh huéng 16n dé viée tiép can véi diéu tri viém gan vi rat C ¢ ngudi nhiém HIV
tir nguon Quy BHYT, dic biét 1a ngudi bénh ¢ cac khu vue ving sau, ving xa, khé di
dén céc co so didu tri tuyén tinh/thanh phd dé dugc tiép cén v6i kham chira bénh viém
gan vi rut C do Quy BHYT chi tra.

- Ky thi phan biét d6i v6i nguoi nhiém HIV, nguoi tiém chich ma tiy va nguoi
¢6 hanh vi nguy co cao nhiém HIV hién ciing la céc rao can trong viéc tiép can véi cac
dich vu sang loc, chan doan va diéu tri viém gan vi rut C.

Céc yéu t nay déu anh huong dén viée tiép can véi diéu tri viém gan vi rat C.
Dén nay, sb ngudi bénh viém gan vi rut C duge diéu tri va chi tra qua bao hiém y té
con rat it. Nam 2020 c6 3.380 nguoi, nam 2021 ¢6 2988 nguoi, nam 2022 ¢ 3969
ngudi va 9 thang dau nim 2023 c6 4467 ngudi diéu tri viém gan vi rit C duge Quy
BHYT chi tra.

- Hé théng theo doi giam sat diéu tri viém gan vi rat C trén ngudi bénh HIV
chwa dugc thuc hién thuong quy. Ngay 10/3/2023, Bo Y té ban hanh Thong tu s6
05/2023/TT-BYT quy dinh ché do bdo cédo dinh ky hoat dong phong, chong
HIV/AIDS. Theo d6, lan dau tién, chi s6 vé diéu tri viém gan vi rat C ¢ ngudi nhiém
HIV dugc dua vao thanh chi sb theo dai qudc gia. C6 hai chi sb vé diéu tri viém gan vi
rit C ¢ nguoi nhiém HIV duoc quy dinh tai Thong tu s6 05/2023/TT-BYT. bao g6m:
1) S6 bénh nhan nhiém HIV dong nhiém viém gan vi rit C trong ky béo cdo va; 2) Sb
bénh nhan nhiém HIV dong nhiém viém gan vi rit C duoc bat dau diéu tri viém gan vi
rat C trong ky bdo cédo. Méc du Thong tu ¢6 hiéu luc tir ngay 01/5/2023 nhung ndm
2023 van con 25 tinh chua ¢ bao cao vé ndi dung nay.

- Nhim huéng dén muc tiéu 75% ngudi bénh dong nhidm HIV/viém gan vi rat
C duoc diéu tri viém gan vi rat C duoc Thu tuéng Chinh phu giao tai Quyét dinh
1246/QD-TTg ngay 14/8/2020 phé duyét Chién luge qudc gia cham dit dich bénh
AIDS vao nam 2030, dong thoi sir dung tdi da nguon vién tro qudc té cling nhu ngudn
duge Quy BHYT chi tra, Bo Y té xay dung Ké hoach diéu tri viém gan vi rut C cho
ngudi nhiém HIV va nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao nhiém HIV giai doan 2024 — 2026.
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Phén 2

PIEU TRI VIEM GAN VI RUT C O NGUOI NHIEM HIV VA NGUOI CO
HANH VI NGUY CO CAO, GIAI POAN 2024 - 2026

I. CAN CU XAY DUNG KE HOACH
1. Quan diém chi dao ciia Pang vé cong tac phong, chéng HIV/AIDS

- Nghi quyét s6 20-NQ/TW ngay 25 thang 10 nam 2017 cia Ban chap hanh
Trung wong khoa XII vé ting cudng cong tac bao vé, chim soc va nang cao sirc khoe
nhan dan trong tinh hinh méi; Trong d6 xac dinh muc tiéu dén nam 2030 “Co ban
chiam dut dich bénh AIDS” [2]. Dé chim dut bénh dich AIDS thi cén ting s6 ngudi
bénh dong nhiém HIV/viém gan vi rat C duoc diéu tri viém gan vi rut C song song véi
viée duge diéu tri ARV hiéu qua.

- Chi thi 07-CT/TW ngay 06/7/2021 ciia Ban Bi thu vé tang cuong su lanh dao
trong cong tic phong, chong HIV/AIDS tién t6i chdm dut dich AIDS vao nam 2030,
trong Chi thi mot trong cac giai phap 1a da dang hoa dich vu tu van xét nghiém HIV tir
cong dong dén co sy té va tu xét nghiém, két hop y té cong tu va tang cuong két ndi
lién két chudi dich vu tir du phong dén didu tri [1].

2. Co sé phap ly

- Quyét dinh s6 1246/QD-TTg ngay 14/8/2020 cia Thi tuéng Chinh phu phé
duyét “Chién lugc qubc gia chdm dit dich bénh AIDS vao nam 2030” (Quyét dinh sb
1246/QD-TTg) c6 dé ra chi tiéu diéu tri viém gan vi rut C trén ngudi bénh dong nhiém
HIV/viém gan vi rat C dén nam 2025 va nam 2030;

- Quyét dinh s6 2485/QD-BYT ngay 13/6/2023 cua Bo Y té quy dinh chirc
nang, nhiém vu, quyén han va co ciu td chic cia Cuc Phong, chéng HIV/AIDS
(Quyét dinh sb 2485/QD-BYT). Theo d6, Cuc Phong, chéng HIV/AIDS thuc hién
quan ly, chi dao thuc hién vé du phong, diéu tri ngudi nhiém HIV, nhidm viém gan vi
rat B, C trong nhom ngudi ¢ hanh vi nguy co cao;

- Quyét dinh s6 4531/QD-BYT ngay 24/9/2021 ciia Bo Y té vé ban hanh Ké
hoach phong chong bénh viém gan vi rut giai doan 2021-2025;

- Quyét dinh s6 5968/QD-BYT ngay 31/12/2021 cia Bo Y té vé& ban hanh
Huéng dan cham soc va diéu tri HIV/AIDS:

- Quyét dinh s6 1868/QD-BYT ngay 24/04/2020 ciia B6 Y té vé Hudng dan xét
nghiém viém gan vi rut B, C;

- Quyét dinh 2855/QD-BYT ngay 25/9/2024 ctia B Y té vé Hudng dan chin
doan va diéu tri bénh viém gan vi rut C.

b



II. MUC TIEU

Pén thang 12/2026: Piéu tri viém gan vi rat C cho 50% ngudi bénh ddng nhidm
HIV/viém gan vi rit C vao ndm 2025 va dat 60% vao nam 2026.

I11. CHI TIEU

TT | Céc chi tiéu Nam 2024 | Nam 2025 | Nam 2026
1 Ty 1€ nguoi bénh HIV duge lam xét
o . . 60% 70% 80%
nghiém sang loc viém gan vi rut C
2 Ty 1& nguoi bénh HIV ¢o két qua sang
loc viém gan vi rat C duong tinh dugc
70% 80% 85%

lam xét nghiém tai luong vi rat viém
gan C

3 Ty 1 ngudi bénh HIV déng méc viém
gan vi rat C duoc diéu tri viém gan vi
rat C (Chi tiéu quy dinh tai Quyét dinh
s6 1246/0D-TTg ngay 14/8/2020 cua | 40% 50% 60%
Thii twéng Chinh phit phé duyét Chién
lwge quée gia cham ditt dich bénh
AIDS vao ndm 2030)

4 Ty 1¢ diéu tri khéi viém gan vi rat C &
ngudi nhiém HIV/viém gan vi rit C
(Chi tiéu tai Quyét dinh s6 4531/0P-
BYT ngay 24/9/2021 ciia Bé Y té vé ban
hanh Ké hoach phong, chong bénh viém
gan vi rut giai doan 2021 — 2025)

Trén 95% | Trén 95% | Trén 95%

IV. NOI DUNG
1. Trung wong

- Xay dung quy trinh chuyén mon vé 16ng ghép cung cap dich vu sang loc, chan
dodn, diéu tri viém gan vi rat C & ngudi nhiém va ngudi ¢é hanh vi nguy co cao, quy
trinh theo doi, gidm sét va bao cao két qua diéu tri viém gan vi rat C tai cac co so diéu
tri HIV/AIDS.

- Xay dung cac thong diép truyén thong vé duong lay truyén, loi ich cua viéc
sang loc bénh viém gan vi rat C, hi€u qua ty 1& diéu tri khoi viém gan vi rut C, tac
dong cua viém gan vi rat 1én sy xuat hién cta cac bénh Iy gan nhu xo gan, ung thu
gan, tac dong 1én hiéu qua diéu tri ARV & ngudi nhiém HIV, quy trinh chan doan va
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dicu tri viém gan vi rut C, thong di¢p truyén thong tao cau va Hudng dan trién khai cac
hoat dong truyén thong tao cau vé chan doan va diéu tri bénh viém gan vi rat C cho
ngudi nhiém HIV, ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao nhiém HIV.

- To chure dao tao, tdp huan nang cao ndng lyc cho can bd y té vé chan
doan, theo ddi, cham séc va diéu tri dong nhiém HIV/viém gan vi rat C.

- Phé bién thong diép truyén thong, quy trinh chuyén mén vé cung cép dich vu
sang loc, chén doén, didu tri viém gan vi rut C, quy dinh vé kham chira bénh BHYT
ddi vai diéu tri viém gan vi rat C cho céc don vi lién quan cung cap dich vu tai cac
tinh/thanh pho.

- Theo dbi, kiém tra, giam sat va hd tro ky thuat viée td chirc cung cép dich vu
tai cac tinh/thanh phd.

- Huy dong ngudn vién trg qudc té va trong nude, dic biét ngudn vién trg linh
vuce HIV/AIDS trong viéc xdy dung ké hoach, b tri nguén luc cho diéu tri viém gan
vi rat C ¢ nguoi nhiém HIV va ngudi c6 hanh vi nguy co cao. Pho bién cac hudng dan
quy trinh chuyén mén, quy dinh vé phéi hop sir dung tbi wu ngudn kinh phi tt BHYT
va nguodn vién tro trong diéu tri viém gan vi rit C trén nguoi bénh HIV, ngudi ¢6 nguy
CO cao.

2. Dia phuong

2.1. Xy dung ké hoach va cac quy trinh chuyén mén kham chira bénh BHYT vé
diéu tri viém gan vi riut C ¢ ngudi bénh HIV va nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao

Xay dung ké hoach diéu tri viém gan vi rat C & nguoi bénh HIV va nguoi co
nguy co cao nhiém HIV (ngudi dang diéu tri methadone, nguoi diéu tri du phong trude
phoi nhiém véi HIV — PrEP, nguoi tiém chich ma tay...) véi muc tiéu va chi tiéu cu
thé can ci tinh hinh dich HIV va viém gan vi rut C tai dia phuong, cu thé nhu sau:

- Ra soat, phan tich tinh hinh dich HIV, tinh hinh diéu tri ARV, diéu tri
methadone, diéu tri PrEP va cac dich vu can thi€p giam hai khac trén dia ban, xac dinh
) luong nguoi bénh HIV, nguoi diéu tri methadone cin dugc lam xét nghiém
antiHCV, xét nghiém tai luong vi rat viém gan C chan doan nhiém viém gan vi rat C
va ngudi duge chan doan déng mic viém gan vi rat C duge diéu tri viém gan vi rat C
tai tung tinh/thanh phé dé dat muc tiéu chién luoc quéc gia vé két thic bénh dich
AIDS vao nam 2030 trén co s& can ¢l chi tiéu diéu tri viém gan vi rat C quy dinh tai
Quyét dinh s 1246/QD-TTg, tinh hinh dich HIV tai dia phuong, sé luong ngudi
nhiém HIV dang diéu tri ARV, nguoi diéu tri methadone.

- Trién khai hodc 16ng ghép cac can thiép truyén thong tao ciu vé sang loc,
chén doan va diéu tri viém gan vi rat C vdi cdc can thiép du phong 1ay nhiém HIV cho
quén thé c6 hanh vi nguy co cao. Xay dung ké hoach trién khai cac hoat dong tao cau
diéu tri viém gan vi rit C va thong tin quy dinh vé quyén loi kham chira, bénh BHYT

v
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d6i v6i diéu tri viém gan vi rit C cho ngudi nhiém HIV va quan thé c6 hanh vi nguy
co cao timg co s& cung cap dich vu (ndi dung chi tiét tai muc 2.2).

- Khuyén khich giao nhiém vu va chi tiéu diéu tri viém gan vi rat C cho céc co
s¢ diéu tri HIV/AIDS cén ¢t sé lugng ngudi bénh HIV diéu tri ARV, ty 1& duy tri diéu
tri, tinh hinh tang truéng diéu tri ARV cho nguoi bénh HIV mdéi; nguoi bénh déng
nhiém HIV/viém gan vi rit C da duoc diéu tri khéi viém gan vi rit C trude do.

- Xay dung quy trinh 16ng ghép sang loc, chan doan diéu tri viém gan vi rat C
vao quy trinh kham chita bénh HIV, diéu tri methadone, diéu tri PrEP. Tai cac co s&
khong du diéu kién xét nghiém, chuyén mau hodc giéi thiéu ngudi bénh dén cac co so
y té phit hop dé duogc chan doan va diéu tri kip thoi.

- X4y dung mé hinh cung cép dich vu sang loc, chan doan va diéu tri viém gan vi
rat C phu hop tai timg dia ban tinh/thanh phd theo huéng: 1) tu véan thuc hién xét
nghiém sang loc viém gan vi rut C (antiHCV) tai cac co s¢ diéu tri methadone, co s&
diéu tri PrEP va cdc co s& ¢ trién khai can thiép du phong lay nhiém HIV cho nhém c¢6
hanh vi nguy co cao:; 2) chuyén ngudi bénh dén co s¢ diéu tri HIV/AIDS hoic co s
diéu tri bénh truyén nhiém phu hop dé duogc thuc hién xét nghiém sang loc viém gan vi
rat C, xét nghiém tai luong vi rit viém gan C, chan doan va diéu tri viém gan vi rat C
néu xét nghiém nay khong sin co tai co so'y té.

- Xay dung quy trinh phdi hop giita Trung tdm kiém soat bénh tat cic
tinh/thanh phd voi phong kham diéu tri HIV, co s¢ diéu tri methadone, diéu tri PrEP
va cac nhom cong déng trong tiép nhén nguoi bénh trong viéc thuc hién cdc hoat dong
tao cau va cung cép dich vu chin doan diéu tri viém gan vi rat C.

- Ra soat, 1ap bang danh sach cac co s¢ y té trén dia ban tinh/thanh phé thuc
hién dwoc xét nghiém tai lwong vi rit viém gan C, bao gom cac phong xét nghiém di
tiéu chudn duoc BHYT chi trd. Truong hop trén dia ban tinh/thanh phd khong c6 cac
don vi nay, lién h¢ vdi céac tinh/thanh ph6 lan can xac dinh cac co s& xét nghiém co
kha ning tiém nang cung cip xét nghiém tai lugng vi rit viém gan C, bao gém cac
phong xét nghiém du tiéu chuén duoc BHYT chi tra.

- Xay dung quy trinh thuc hién xét nghiém tai lugng vi rut viém gan C phu hop
voi timg co s& y té, bao gdm quy trinh chuyén mau xét nghiém do tai lugng vi rat
viém gan C dén céc co s¢ xét nghiém dugc bao hiém y té chi tra.

- Phéi hop véi co quan BHXH hudng dan, phd bién cac quy dinh vé kham chira
bénh BHYT ddi voi diéu tri viém gan vi rat C cho cac co s¢ diéu tri HIV/AIDS, hd trg
cac co so nay tiép can dugc voi thude didu tri viém gan vi rat C, xét nghiém tai lugng
vi rut viém gan C va cac dich vu lién quan khac dugc Quy BHYT chi tra.

- Két hop str dung ngudn kinh phi cho BHYT chi tra véi cac ngudn kinh phi
hop phép khac, bao gom ngudn vién trg qubc té va ngudi bénh cing chi tra. Xay dung
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quy trinh cu thé trong viée phdi hop sir dung ngudn tai chinh vién trg va nguén BHYT
chi tra cho diéu tri viém gan vi rat C tai trng co sé' y té duoc giao nhiém vu diéu tri
viém gan vi rit C cho nguoi bénh HIV.

- Phan cong trach nhiém, cu thé cua timg don vi trong viée thuc hién quy trinh
phéi hop giita Trung tam kiém soat bénh tat cac tinh/thanh phd véi co s¢ diéu tri HIV,
co s6 diéu tri methadone, diéu tri dy phong truéc phoi nhiém véi HIV (PrEP) va céc
nhom cong dong trong tiép nhan nguoi bénh, thuc hién cac hoat dong tao cau va cung
cap dich vu chan doan didu tri viém gan vi rit C cho céc déi tuong dich.

2.2. Xay dung va phé bién cac thong diép truyén théng tao ciu vé diéu tri viém
gan vi rit C va phd bién thong diép dén ngwdi bénh HIV, ngudi ¢6 hanh vi nguy
€O’ cao

- Xay dung céc thong di¢p truyén thong tao cau v€ nguy co mac vi riat viém gan
C, tac hai cta vi¢c khong diéu tri, su can thiét va 1gi ich cua dicu tri viém gan vi rut C,
ty 1€ diéu tri khoi viém gan vi rat C cua céc thudc di€u tri viém gan vi rat C hién nay.

- Pa dang cac kénh, hinh thirc cung cép thong diép truyén thong dén nguoi
bénh nhiém HIV, ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao nhiém HIV, nhan vién y té dang cung
cép dich vu kham chita bénh tai céc co so'y té, cac nhom dua vao cong df"mg tiép can
v6i quan thé nguy co cao nhu ngudi tiém chich ma ty; Trién khai truyén thong dua
trén nén tang cong nghé k¥ thuat sd vé du phong, chan doan va diéu tri viém gan vi rat
C & ngudi nhiém HIV.

- Trién khai cac hoat dong tuyén truyén trén cac phuong tién thong tin dai
chiing, truyén thong nhom nho, 16ng ghép trong viée tu vén, td chirc cac budi truyén
thong. hoi thao, tap huin vé phong chéng bénh viém gan vi rit véi phong, chong HIV.

- Long ghép viéc cung cp thong diép du phong, truyén thong tao cau vé chéan
doan, diéu tri viém gan vi rat C vao cong tac tuyén truyén phong chdng viém gan vi
rat, phong chéng ung thu gan, can thiép du phong nhiém HIV, diéu tri du phong trude
phoi nhiém véi HIV, cac bénh lay truyén qua duong tinh duc,...

- Khuyén khich su tham gia ciia cic nhom cong dong, ngudi nhiém HIV vao
qua trinh 1ap ké hoach, t6 chuc thuc hién va theo doi giam sat viéc thuc hién céac hoat
dong giam ky thi va phéan biét dbi xir lién quan dén HIV.

2.3. Ting cwdng ning lwc trong chin doan va diéu tri viém gan vi rit C

- Tap huén, hoi thao cap nhat kién thuc vé sang loc, chén doan va diéu tri viém
gan vi rut C, theo doi, gidm sat va chia sé kinh nghiém v& mo hinh 16ng ghép cung cép
dich vu diéu tri HIV/AIDS véi diéu tri viém gan vi rat C.
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- Cap nhat kién thirc quy dinh hién hanh vé kham chira bénh BHYT viém gan vi
rit C, cu thé cho tirng dich vu lién quan, bao gdbm xét nghiém sang loc, chin doan,
thude diéu tri viém gan vi rut C cho céc can bo y té lién quan.

2.4. Cung cép dich vu diéu tri viém gan vi riut C

- Cung cép dich vu chan doan, diéu tri va theo doi diéu tri viém gan vi rut C
theo huéng dan ciia Bo Y té, theo quy trinh chuyén mon da duge xay dung va quy
dinh vé& kham chira bénh bao hiém y té déi voi diéu tri viém gan vi rit C.

- Pa dang mé hinh cung cap dich vu diéu tri viém gan vi rat C theo hudng cung
cép dich vu tai coséy té hodc kham chira bénh luu dong theo quy dinh.

- Thuc hién quan Iy ca bénh diéu tri dong nhiém HIV/viém gan vi rut C, dic
biét cac truong hop da hoan thanh liéu trinh diéu tri viém gan vi rit C. Theo doi quan
ly diéu tri, hd trg tuan tha diéu tri huéng dan ngudi bénh khong bo tri, tham gia diéu
tri diing theo hudng dan ctia By Y té.

- Tu vén ngudi bénh gidi thiéu ban tinh, ban chich chung thuc hién xét nghiém
sang loc va chan dodn viém gan vi rit C dé phat hién va diéu tri viém gan vi rat C.

- Thuc hién cung cép dich vu, thanh quyét toan theo cac quy dinh ctia nha tai
trg néu sir dung céc dich vu vién tr¢ nhu thudc diéu tri viém gan vi rat C, cac xét
nghiém sang loc, chan doan va xéac dinh két qua diéu tri viém gan vi rit C.

2.5. H6 tro ky thuat, theo doi va giam sat

- Téng hop va phan tich dir liéu vé& diéu tri viém gan vi rat C dinh ky hing
quy, hiang nam.

- Cai thién chét luong can ctr theo két qua cac chi tiéu vé diéu tri viém gan vi
rat C dinh ky hing quy, hang nam.

- Hb tro ky thuat dinh ky, tap trung viéc phan tich van dé can cir két qua dir liu
béo céo.

- Long ghép cac hoat dong kiém tra, giam sat d6i vdi diéu tri viém gan vi rat C
& nguoi nhiém HIV va ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao véi cong tac phong, chéng
HIV/AIDS thudc thim quyén quan ly.

V. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung wong
1.1. Cuc Phong, chéng HIV/AIDS
- Huéng din S¢ Y té cac tinh/thanh phd xdy dung va trién khai ké hoach diéu

tri viém gan vi rat C & ngudi nhiém HIV va nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao nhiém HIV
tai dia phuong theo ndi dung tai Ké hoach nay.
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- Chu tri phéi hop véi Cuc Quan Iy Kham, chita bénh, Vu Bao hiém y té va cac
don vi lién quan tai Bao hiém xa hoi Viét Nam hudéng dan trién khai kham chira bénh
BHYT bénh viém gan vi rat C & ngudi nhiém HIV va nguoi ¢ hanh vi nguy co cao
theo cac quy dinh hién hanh.

- Huy dong céac chuong trinh, du an b tri kinh phi, hd trg trién khai thuc hién
Ké hoach; Chi tri, phdi hop véi cac don vi du an huéng dan ky thuat trong qué trinh
trién khai thuc hién Ké hoach.

- H6 trg, hudng dan cac co so y té diéu tri HIV/AIDS trong viée sir dung dich
vu chan doan, diéu tri viém gan vi rut C do Quy BHYT chi tra, do céac nguén vién trg
qubc té hd tro.

- Hudng dan thuc hién quan ly ca bénh HIV/viém gan vi rit C, thiic ddy viéc
diéu tri dong nhiém HIV/viém gan vi rat C tir nguon bao hiém vy té.

- Xay dung cac quy trinh chuyén mén va thong diép truyén thong tao cau thuc
hién chan doan va diéu tri viém gan vi rt C theo ndi dung ctia Ban ké hoach nay.

- T chuc dao tao, tdp hudn nang cao ning luc cho can bd y té vé chan
dodn, theo di, cham soc va diéu tri dong nhiém HIV/viém gan vi rit C.

- Kiém tra, theo doi, giam sat cong tac diéu tri viém gan vi rut C cho ngudi
bénh HIV, ngudi ¢ hanh vi nguy co cao trén toan qudc.

- HO trg k¥ thudt viéce trién khai thuc hién Ké hoach.

1.2. Cuc Quan ly Kham, chira bénh

- Phéi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS t6 chirc trién khai Ké hoach.

- Chi dao, dén dbc cac co s& kham chita bénh ting cudng nang luc cac phong
x€t nghiém va bao dam chét lugng xét nghiém phuc vu cong tac chén doan va diéu tri
cac bénh viém gan vi rut.

1.3. Cuc Y té du phong

Phéi hop v6i Cuc Phong, chéng HIV/AIDS va cac don vi ¢6 lién quan trong
giam sat viém gan vi rat B, viém gan vi rut C va nhim khuén lay truyén qua duong
tinh duc cho nhém nguoi c6 hanh vi nguy co cao lay nhiém HIV.

1.4. Vu Bao hiém y té

Phéi hop véi Cuc Phong, chong HIV/AIDS, Cuc quan Iy kham, chita bénh va
cac don vi thuge Bao hiém xa hoi Viét Nam huéng dan trién khai kham chira bénh
BHYT dbi véi diéu tri viém gan vi rat C trén nguoi nhiém HIV, nguoi c6 hanh vi nguy
co cao theo cac quy dinh hién hanh.

2. Pia phwong
2.1. S&' Y té tinh/thanh pho
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- X4y dung va ban hanh ké hoach diéu tri viém gan vi rut C hing nam cho nguoi
nhiém HIV, nguoi ¢ hanh vi nguy co cao khac theo cac noi dung huéng din tai Quyét
dinh nay. C6 thé xdy dung ké hoach doc 1ap hodc 16ng ghép vao ké hoach phong,
chéng HIV/AIDS hing nam tai dia phuong.

- Chi dao Co quan dau méi phong, chéng HIV/AIDS tinh/thanh phé va cac don
vi lién quan xay dung, phd bién cac thong diép truyén thong tao cau vé diéu tri viém
gan vi rat C dén nguoi bénh HIV, nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao.

- Chi dao Co quan dau mbi phong, chéng HIV/AIDS, céc co s& y té diéu tri
HIV/AIDS va céc don vi lién quan trén dia ban quan ly trién khai Ké hoach theo cic
nodi dung huéng dan tai Quyét dinh nay.

- Chi dao Pon vi mua sim tép trung cp dia phuong va céc co s y té cong lap
thuc tham quyén quan ly, can cir nhu cdu diéu tri viém gan vi rut C trén ngudi bénh
dong nhiém HIV, nguoi diéu tri methadone va cac truong hop ¢ hanh vi nguy co cao
khéc 1ap ké hoach lua chon nha thau va t6 chure Iua chon nha thau thude diéu tri viém
gan vi rut C theo quy dinh.

- Tham muu Uy ban nhéan dén tinh, thanh phd bé tri da ngudn luc, can cir kha
nang ngan sch cla dia phuong va cic ngudn kinh phi hop phéap khéc trinh Hoi dong
nhéan dan tinh, thanh phd quyét dinh murc hd trg chi phi cung chi tra déi voi thude didu
tri viém gan vi rat C cho ngudi nhiém HIV ¢6 thé BHYT, ngudi thude hanh vi nguy co
cao nhiém HIV theo mirc huéng cua phap luat vé BHYT (khoan 3 Piéu 1 Nghi dinh sb
75/2023/ND-CP sita doi, b6 sung mét s6 diéu cua Nghi dinh s6 146/2018/NP-CP ngay
17 thang 10 nam 2018 ciia Chinh phii quy dinh chi tiét va hieéng dan bién phdp thi hanh
mot sé diéu ciia Ludt Bdo hiém y 16).

- Chi tri, phéi hop véi co quan bao hiém x4 hoi tinh/thanh phd trong viée trién
khai diéu tri viém gan vi rit C duge Quy BHYT chi tra.

- Kiém tra viéc thyc hién Ké hoach nay trén dia ban tinh/thanh phé.

2.2. Trung tim Kiém soat bénh tat tinh, thanh phd, Bénh vién Bénh Nhiét déi
tinh Hung Yén, Bénh vién Bénh Nhiét déi tinh Hai Dwong (Co quan diu mdi
phong, chéng HIV/AIDS tinh/thanh phd)

- Tham muu S¢ Y t€ xay dung ké hoach, hudng dan cac co s& y té trién khai va
sir dung nguodn vién trg trong nude, quoc te€ di€u tri viém gan vi rut C sau khi ké hoach
dugc phé duyét theo huéng dan chuyén mon vé chan doan va diéu tri viém gan vi rat
C cua BO Y té va céc quy dinh cuia nha tai trg.

- Tham muu S& Y t€ va phdi hop véi cac don vi lién quan xay dung, pho bién

cac thong diép truyén thong tao cu vé diéu tri viém gan vi rat C dén nguoi bénh HIV,
ngudi ¢o6 hanh vi nguy co cao.
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- Phdi hop véi Cuc Phong, chéng HIV/AIDS hodc chu tri td chire hoi thao, tap
huan tang cudng nang luc cho céc co s té vé chan doan va didu tri viem gan vi rat C
cho ngudi nhiém HIV, ngudi ¢6 hanh vi nguy co cao trén dja ban.

- HO tro cac co sé y t€ va cac don vi lién quan xdy dung ké hoach chi tict theo
ndi dung cua K¢ hoach nay.

- Giam sat, hd trg ky thuat viée trién khai diéu tri viém gan vi rut C cho nguoi
bénh HIV va nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao.

- Huéng dan co s¢ diéu tri HIV/AIDS bao cao tinh hinh trién khai, két qua diéu
tri viém gan vi rut C theo quy dinh. Téng hop va phan tich béo cédo tir co s& diéu tri, hd
trg cac co sO'y té thuc hién céc hoat dong cai thién chét luong dich vu

- Bao cdo tién do va két qua trién khai theo noi dung ctiia K& hoach nay giri S&
Y té tinh/thanh phé va BO Y té (Cuc Phong, chéng HIV/AIDS).

2.3. Co s6'y té diéu tri HIV/AIDS

- Xay dung quy trinh 10ng ghép cung cp dich vu sang loc, chén doan va diéu
tri viém gan vi rat C cho nguoi nhiém HIV, nguoi ¢6 nguy co cao tai co s didu tri
HIV/AIDS.

- Cung cép dich vu sang loc, chan doan va diéu tri viém gan vi rat C cho nguoi
bénh HIV, nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao theo quy trinh, huéng dan cia Bo truéng Bo
Y té ban hanh tai Quyét dinh sb 2855/QD-BYT ngay 25/9/2024 vé Huéng dan chin
doan va diéu tri bénh viém gan vi rat C';

- Pho bién cac thong diép truyén thong tao cau vé diéu tri viém gan vi rut C dén
nguoi bénh HIV, nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao.

- Bé4o c4o tinh hinh trién khai, két qua diéu tri viém gan vi rit C giri Co quan
dau mdi phong, chéng HIV/AIDS tinh/thanh phé theo quy dinh.
2.4. Co s6 diéu tri methadone, diéu tri PrEP

- Xay dung va cung cép dich vu theo quy trinh chuin tu vén, sang loc viém gan
vi rat C cho ngudi diéu tri methadone, nguoi didu tri PrEP va phdi hop quan 1y ca
bénh ddi véi cac truong hop duge chin doan va didu tri viém gan vi rat C.

- Phé bién cac thong diép truyén thong tao cau vé diéu tri viém gan vi rit C dén
nguoi bénh HIV, nguoi ¢6 hanh vi nguy co cao.

' Truong hop Quyét dinh s6 2855/QD-BYT ngay 25/9/2024 vé Huéng dan chan doan va diéu tri bgnh viem gan
vi rlit C duoc thay thé hodc sira ddi thi thuc hién theo Quyét dinh thay thé, sira dbi.

|4
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- Tham gia mang ludi gidm sat bénh viém gan vi rut C, tébng hop va cung cap
két qua xét nghiém sang loc viém gan vi rat C, guri Trung tim Kiém soat bénh tat tinh,
thanh phd dé tong hop.

- Béo céo dinh ky, tong két.
3. Cic tb chire, dw an hd tro trién khai cung cip diéu tri viém gan vi rit C

- Phdi hop. hd tro Cuc Phong, chng HIV/AIDS, S& Y té va Trung tim Kiém
soat bénh tat cac tinh/thanh phé xdy dung ké hoach trién khai diéu trj viém gan vi rut
C tai cic co sGy té.

- Phéi hop v6i S¢ Y té, Trung tam Kiém soat bénh tat tinh/thanh phé thuc hién
giam sat, ho tro k¥ thuat, tap huén trién khai diéu tri viém gan vi rut C.
VI. KINH PHI

- Bao hiém y té;

- Vién tro hop phap ciia céc t6 chirc qudc té va trong nudc;

- Nguoi bénh tu chi tra;

- Céc ngudn kinh phi hgp phép khéc./.
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